Buller

Arbetsgivaren ansvarar for att planera, bedriva och fdlja upp sa att
bullerexponeringen minskas genom att bullret elimineras vid kallan eller sanks
till lagsta mdjliga niva. Hansyn skall da tas till den tekniska utvecklingen och
mdjligheterna att begransa bullret.

Allt odnskat ljud kallas for buller. Det kan bade vara ljud som &r stérande och
ljud som &r skadligt fér hérseln. Héga ljudnivaer kan skada hérseln, orsaka
tinnitus, ljudoéverkanslighet eller férvrangning av ljud. Risken fér hoérselskada
beror pa ljudets styrka, frekvens och den tid man utsatts féor héga ljudnivaer.
Héga ljudnivaer i kombination med vibrationer &kar risken att drabbas av
hérselskada. Bullret kan ocksa géra det svart att samtala och 6ka risken fér
olyckor pa grund av att man inte hér viktiga ljud.

Checklista fartyg

U Finns bullermatningsprotokoll som uppfyller de krav som stélls i Bilaga 2,
TSFS 2009:119?*

O Om féréndringar/ombyggnationer som paverkat bullernivan negativt har
genomfdrts kradv atgarder alternativt férnyad bullermétning.
U Finns varningsskyltar uppsatta?

* For fiskefartyg byggda fére 1/1 2006 géller kravet efter 15/2 2011.

Checklista personskydd
O Har riskbedémning med efterféljande atgdrder genomforts?

O Ar personalen informerad och utbildad i de risker som uppkommer i
samband med bullerexponering?

O Finns andamalsenliga val underhdllna hérselskydd tillgangliga for
utrymmen med héga bullernivder (>80dB/85dB)?

O Erbjuds hérselundersékning med 2-5 ars mellanrum?

Vid horselskada

Om nagon drabbats av hérselskada ska en revidering av riskbedémning och
atgarder genomféras. Risken for ytterligare skadlig exponering ska minskas (t
ex genom annan sysselsattning). Andra arbetstagare som exponerats pa
samma satt ska erbjudas regelbundna hérselundersdékningar.

Ldas mer

TSFS 2009:119 Kap 4

Transportstyrelsens Tillsynshandbok 14.20
http://www.av.se/teman/buller/

Bullerkalkylator, fér berdkning av daglig bullerexponeringsniva
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